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I. CZĘŚĆ OPISOWA DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA 
    DZIAŁKI 
 

1) PRZEDMIOT INWESTYCJI 
Przedmiotem inwestycji jest budowa placówki opiekuńczo-zdrowotnej /Domu 
Seniora/, o funkcji rehabilitacyjno-opiekuńczej w m. Stopnica, na działkach 
oznaczonych nr ew. 413/2 i 413/7 usytuowanych w rejonie ul. T.Kościuszki. 
wraz z niezbędną infrastrukturą zewnętrzną i wewnętrzną. 
 

2) ISTNIEJĄCY STAN ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI. 
Działki są zabudowane i uzbrojone. 
Działka nr ewid. 412/2 jest zabudowana: 
- budynkiem ośrodka zdrowia z częścią mieszkalną, murowanym, 
podpiwniczonym, dwukondygnacyjnym – zlokalizowanym w środkowej części 
działki; 
- stacją TRAFO, o konstrukcji żelbetowej, parterową, niepodpiwniczoną – 
zlokalizowaną w części południowej działki; 
Dojazd do działki i zjazd na działkę z drogi publicznej istnieje – z ulicy 
Kościuszki, biegnącej wzdłuż północnej granicy działki. 
Na działkę  i do budynku ośrodka zdrowia doprowadzona  jest  woda z 
wodociągu miejskiego. Na działkę i do budynku doprowadzona jest również 
energia elektryczna niskiego napięcia.  
Przez działkę biegnie kolektor sanitarny ks 200 do którego budynek jest 
podłączony. 
W południowo-wschodnim narożniku działki wydzielony jest trawiasty plac 
zabaw-boisko do gier rekreacyjnych; 
Na działkę i do budynku wprowadzona jest instalacja gazu ziemnego. 
Teren działki między budynkiem a wjazdem na działkę oraz wokół budynku 
jest utwardzony asfaltem i pełni funkcję drogi wewnętrznej; teren wokół 
budynku jest utwardzony częściowo kostką brukową i stanowi funkcjonalnie 
ciągi komunikacyjne; pas terenu na północ od budynku utwardzony kostką 
brukową – to miejsca postojowe dla pojazdów mechanicznych. 
Działka nr ewid. 412/7 jest zabudowana: 
- budynkiem nieużytkowanym, o konstrukcji murowanej, parterowym, 
niepodpiwniczonym, krytym stropodachem żelbetowym – zlokalizowanym  
w północno-zachodnim narożniku działki, przeznaczonym do rozbiórki; 
Dojazd do działki i zjazd na działkę z drogi publicznej istnieje –poprzez 
działkę nr ewid. 412/2. 
Na działkę i do budynku doprowadzona jest energia elektryczna niskiego 
napięcia.  
Przez działkę biegnie kolektor sanitarny ks 200 do którego budynek jest 
podłączony. 
Na działkę wprowadzona jest instalacja gazu ziemnego. 
Teren działki jest w całości biologicznie czynny . 
 

3) PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE DZIAŁKI 
Projektuje się budowę budynku placówki opiekuńczo-zdrowotnej (Dom 
Seniora) na działkach nr ewid. 412/3 i 412/7 wraz z niezbędną 
infrastrukturą techniczną i instalacjami wewnętrznymi.  
Projektuje się przebudowę odcinka sieci eNN biegnącej od stacji TRAFO  
w kierunku południowo-zachodnim w związku z jego kolizją  
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z projektowanym budynkiem – według odrębnego opracowania. 
Projektuje się budowę przyłączy wod-kan i gazowego do budynku – według 
odrębnych opracowań, na podstawie warunków technicznych określonych 
przez zarządców sieci. 
Projektuje się wprowadzenie na działki dwóch hydrantów DN80 w celu 
zapewnienia wody zewnętrznej do celów pożarowych dla projektowanego 
budynku – według odrębnego opracowania. 
Projektuje się rozbudowę istniejących na działkach dróg pożarowych 
wewnętrznych w kierunku południowym oraz ciągów pieszych 
utwardzonych do celów ewakuacji – utwardzenie terenu. 
 Pozostałe elementy zagospodarowania działki nie ulegną zmianie.  

 
4) CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA OBIEKTU 

- Usuwanie odpadów stałych odbywać się będzie przez 
wywożenie. Odpady gromadzone będą w stalowych pojemnikach 
opróżnianych okresowo przez miejscowy zakład oczyszczania 
(ZOM, MGZK ). 

- Dla założonego programu użytkowego obiektu nie wystąpi 
związana z eksploatacją emisja hałasu, wibracji, promieniowania 
elektromagnetycznego lub jonizującego ani inne zakłócenia 
mające negatywny wpływ na środowisko. 

- Charakter i wielkość budynku, jego sposób posadowienia  
i eksploatacji nie będą miały negatywnego wpływu na 
powierzchnię ziemi, glebę oraz wody powierzchniowe  
i gruntowe. 

 
5) BILANS  POWIERZCHNI 
 

Element zagospodarowania działki Powierzchnia w m2 
Istniejąca powierzchnia zabudowy 512,79 
Powierzchnia projektowanej rozbudowy (windy przy budynku 
Ośrodka Zdrowia) 

5,08 

Powierzchnia projektowanej zabudowy budynkiem 
Rehabilitacyjno-Opiekuńczym 

700,38 

Powierzchnia istniejącego utwardzenia terenu do celów 
komunikacyjnych  

1 202,67 

Powierzchnia projektowanego utwardzenia do celów 
komunikacyjnych – ciągi piesze 

298,73 

Powierzchnia projektowanego utwardzenia do celów 
komunikacyjnych – jezdnie 

335,00 

Powierzchnia (zieleni) terenu biologicznie czynnego 2 694,35 
RAZEM  POW. TERENU OBJĘTEGO OPRACOWANIEM 5 749,00 

Udział powierzchni zabudowanej w całości obszaru objętego opracowaniem = 
21,19% < 50% max (intensywność zabudowy 0,2119 < 0,50 max) 
Pow. biologicznie czynna = 46,87% > min. 30% 

 
6) WPŁYW INWESTYCJI NA ŚRODOWISKO I SĄSIEDNIE 

NIERUCHOMOŚCI 
Projektowana dobudowa nie będzie mieć wpływu na  środowisko lub 

nieruchomości sąsiednie.  Nie będzie ograniczać dostępu do drogi publicznej, 
dopływu światła dziennego, nie będzie powodować uciążliwości z powodu 
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hałasu, wibracji, promieniowania, zakłóceń elektrycznych ani 
zanieczyszczania wody, gleby i powietrza.  

Obszar oddziaływania projektowanej inwestycji mieści się w granicach 
działki  i własności inwestora.  

Inwestycja nie będzie stanowiła zagrożenia dla środowiska oraz higieny  
i zdrowia użytkowników projektowanego obiektu budowlanego i jego 
otoczenia w zakresie zgodnym z przepisami.  

W projekcie zastosowano metody, technologie i środki techniczne 
chroniące środowisko naturalne.   

Wody opadowe będą odprowadzane powierzchniowo z terenu działki. 
Ziemia z wykopów zostanie użyta do zasypki  fundamentów a pozostałość 

rozplantowana w obrębie działki. 
 
Projektowane przedsięwzięcie inwestycyjne nie jest zaliczone do 

przedsięwzięć mogących znacząco oddziaływać na środowisko w rozumieniu 
przepisów rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2010r. w 
sprawie przedsięwzięć mogących znacząco oddziaływać na środowisko 
(Dz.U. Nr 213 poz. 1397 z 2010r.) 

Lokalizacja budynku została ustalona zgodnie z Warunkami 
Technicznymi jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie  
a szczególności  z §12 – usytuowanie projektowanego obiektu względem 
odległości od granic działki, §271 i §272- warunki ochrony p.poż. zostały 
spełnione. 

W oparciu o Warunki Techniczne jakim powinny odpowiadać budynki  
i ich usytuowanie  oraz decyzji o warunkach zabudowy dla terenu inwestycji, 
ustalono, że obszar oddziaływania obiektu  mieści się w całości  w granicach 
działek inwestora (wg. projektu zagospodarowania działki obszar 
oddziaływania jest jednoznaczny z zakresem opracowania określonym w 
decyzji celu publicznego literami ABCDEFGHIJK-A).  
 

7)  DODATKOWE DANE O TERENIE I OBIEKCIE 
 

Teren objęty wnioskiem usytuowany jest w Solecko-Pacanowskim 
Obszarze Chronionego Krajobrazu. 

Działki usytuowane są poza obszarem NATURA 2000; 
Działki nie leżą na terenach szkód górniczych. 
Na działkach nie występują, na podstawie przepisów ustawy z dnia 23 

lipca 2003 r. o ochronie zabytków i opiece nad zabytkami /j.t.Dz.U.z 2017 r. 
poz. 2187 z p.zm./, obiekty wpisane do rejestru zabytków, ani obiekty 
znajdujące się w ewidencji dóbr kultury, ani też obiekty dóbr kultury 
współczesnej; 
 

 Projektowany budynek nie będzie wymagać  uzgodnień i opinii 
wynikających z ich skomplikowanej konstrukcji lub technologicznego 
zaawansowania. 

 
Budynek przystosowany do obsługi osób nieopełnosprawnych 
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II. OCENA  GEOTECHNICZNA  GRUNTU 

 
Na podstawie  Rozporządzenia Ministra Transportu Budownictwa i Gosp. 
Morskiej dnia z 25.04.2012 r. (Dz.U. z 2012 r. poz. 463) ustalono I kategorię 
geotechniczną warunków posadowienia (proste warunki gruntowe) dla 
projektowanego obiektu. 
 

Rozeznania warunków gruntowo-wodnych dokonano w oparciu o ocenę 
gruntowych warunków posadowienia obiektu dokonaną na podstawień badań 
makroskopowych gruntu w odkrywce. 

W odległości 1,5 m wokół obrysu projektowanego posadowienia budynku 
wykonano odkrywki  o głębokości 2,5 m ( 6 szt.). 

Stwierdzono występowanie piasku gliniastego z iłem  bezpośrednio pod 
powierzchnią terenu do głębokości 1,00-1,20 m ppt., przechodzącego w glinę 
piaszczystą zwięzłą od głębokości 1,00 (1,20) m ppt i do głębokości 2,50 m ppt 
warstwa nie została przekopana. 

Wody gruntowej w wykopach  nie stwierdzono, a  zawilgocenie ścian 
odkrywki stwierdzono od głębokości  2,10 m ppt. 

Ze względu na głębokość przemarzania gruntu w tym rejonie wynoszącą 
1,00 m ppt oraz częściowe podpiwniczenie budynku od strony południowej 
projektuje się posadowienie ław fundamentowych na głębokościach od 1,20 m 
ppt do 3,00 m ppt. 

Warunki geotechniczne posadowienia należy zaliczyć do pierwszej 
kategori i  geotechnicznej, gdyż dotyczą budynku niskiego o prostej 
konstrukcji i maksymalnym obciążeniu obliczeniowym na słup poniżej 250 kN  
a na ścianę poniżej 100 kN/m, posadowionego na fundamentach 
bezpośrednich; w prostych warunkach gruntowych (układ warstw gruntów 
jednorodnych genetycznie i litologicznie, równoległych do powierzchni terenu, 
nie obejmujących gruntów słabonośnych, przy zwierciadle wód gruntowych 
poniżej projektowanego poziomu posadowienia (brak niekorzystnych zjawisk 
geologicznych) – dla których wystarcza jakościowe określenie właściwości 
gruntów. 
Grunt występujący w poziomie posadowienia jest przydatny i bezpieczny do 
posadowienia projektowanego obiektu. 
 
OPIS PODŁOŻA 
 
Szkic uwarstwienia podłoża: 
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III. OPIS TECHNICZNY 

 
1. PODSTAWA OPRACOWANIA 

- Koncepcja funkcjonalno-użytkowa budynku uzgodniona  
z inwestorem 

- mapa sytuacyjno-wysokościowa w skali 1:500 
- decyzja celu publicznego znak: GPIOŚ.6733.4.2018 z dnia 

04.06.2018 wydana przez Burmistrza Miasta i Gminy Stopnica 
 

2. PROGRAM  UŻYTKOWY  I  PRZEZNACZENIE  BUDYNKU  
 
Projektowany budynek będzie użytkowany: 
-  w części jako Dzienny Dom Pobytu Seniora – wschodnia część parteru i wschodnia  
    część poddasza 
-  w części jako Przychodnia Rehabilitacji Ruchowej i Fizjoterapii – zachodnia część  
   parteru 
- w części jako Mieszkania Chronione – zachodnia część poddasza. 
 
 W związku z tym parter i poddasze budynku w całości zaliczone zostało do kategorii 
zagrożenia ludzi ZL II, ponieważ nie jest przeznaczone są przede wszystkim do 
użytkowania przez ludzi o ograniczonej zdolności poruszania się.  
Piwnicę budynku przeznaczoną na zaplecze gospodarczo-techniczne dla 
kondygnacji naziemnych, z osobnym wejściem i oddzieloną pożarowo od 
kondygnacji naziemnych zaliczono do kategorii zagrożenia ludzi PM. 
Przewidywana ilość przebywających osób w części budynku ZLII:  
- Parter DDPS – 7 osób personelu + 40  seniorów = 47 osób;  
- Parter  Przychodnia Rehabilitacyjno-fizjoterapeutyczna - 5 osób personelu + 23 

pacjentów = 28 osób 
- Poddasze – pokoje DDPS -3 osoby personelu + 20 seniorów = 23 osoby 
- Poddasze – mieszkania chronione – 3 osoby personelu + 9 mieszkańców = 12 

osób 
W budynku brak jest pomieszczeń przeznaczonych na pobyt ponad 50 osób. 
UWAGA: jeżeli na poddaszu z pokojów wypoczynku korzysta 20 seniorów, to ich  
                  liczba na parterze zmniejszy się do 20. 
Łącznie w budynku przewiduje się przebywanie jednocześnie do  90 osób. 
 
Wyżywienie dla Dziennego Domu Pobytu Seniora ( śniadanie + drugie śniadanie + 
obiad ) będzie dostarczane z zewnętrz poprzez usługę cateringową. W obiekcie do 
rozdzielenia i wydania posiłków projektuje się „kuchnię cateringową” – węzeł 
kelnerski oraz zmywalnię naczyń kuchennych i stołowych. Posiłki będą przyjmowane 
do węzła kelnerskiego poprzez przedsionek w termosach. Mycie termosów i 
opakowań transportowych pozostaje po stronie dostawcy usługi cateringowej. 
 
W holu znajduje się szatnia okryć wierzchnich dla pensjonariuszy DDPS oraz 
recepcja DDPS. Recepcja poza godzinami otwarcia DDPS będzie użytkowana jako 
pomieszczenie całodobowego dozorcy obiektu. Dozorca będzie korzystał z zaplecza 
sanitarnego w DDPS dla personelu. 
 
Wejście do przychodni rehabilitacyjno-fizjoterapeutycznej w ścianie zachodniej 
budynku. Połączenie  komunikacyjne wewnętrzne pomiędzy przychodnią 
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rehabilitacyjną a DDPS będzie służyć dla pensjonariuszy DDPS, którzy korzystać 
będą z zabiegów rehabilitacyjnych. 
 
Gabinety lekarskie (neurolog, ortopeda i inne) dla potrzeb przychodni rehabilitacyjnej 
znajdują się w odległości 30 m od projektowanego budynku w istniejącym budynku 
Ośrodka Zdrowia zlokalizowanego na tej samej nieruchomości. 
W istniejącym budynku przychodni zlokalizowany jest również gabinet masażu 
klasycznego. 
 
Personel DDPS i personel Przychodni rehabilitacyjnej mają osobne pomieszczenia 
socjalne, sanitarne i przebieralnie, wydzielone w ramach obszarów stref budynku 
przeznaczonych pod poszczególne sposoby użytkowania. 
 
ZESTAWIENIE POWIERZCHNI UŻYTKOWYCH OBIEKTU: 
numer nazwa powierzchnia 

w m2 
Temperatura 

w 
pomieszczeniu 

w °C 

 PIWNICA   
 Korytarz 20,77 +8 
 Pomieszczenie techniczne 9,63 +8 
 Magazyn gospodarczy 10,52 +8 
 Magazyn gospodarczy 20,68 +8 
 Magazyn gospodarczy 20,19 +8 
 Magazyn gospodarczy 86,13 +8 
 RAZEM: 167,92 +8 
 w tym: strefa ZL PM =  167,92 m²   
 PARTER   
 Pomieszczenia DDPS   
 Kuchnia cateringowa – węzeł kelnerski 10,18 +20 
 Zmywalnia  5,93 +20 
 Przedsionek  3,36 +16 
 Recepcja DDPS 6,16 +20 
 Przedsionek/poczekalnia 8,80 +20 
 Gabinet lekarski 12,09 +24 
 Pokój pielęgniarki 14,36 +24 
 Sala pobytu dziennego / jadalnia 73,28 +20 
 Świetlica  57,25 +20 
 Korytarz  21,42 +20 
 WC dla niepełnosprawnych 4,64 +20 
 WC damski 3,64 +24 
 WC męski 3,45 +24 
 Brudownik / Pomieszczenie porządkowe 5,49 +16 
 Przebieralnia personelu 7,46 +24 
 Pokój socjalny personelu 15,53 +24 
 Pomieszczenia przychodni rehabilitacyjnej   
 Hol / poczekalnia 22,39 +20 
 Recepcja / rejestracja 6,26 +20 
 Pokój socjalny i przebieralnia personelu 9,84 +20 
 Pokój rehabilitantów 9,34 +20 
 Przedsionek  7,72 +20 
 Fizjoterapia  62,27 +24 
 Komunikacja  30,03 +20 
 WC pacjentów męski + NS 3,92 +24 
 WC pacjentów damski + NS 4,04 +24 
 WC personelu 4,65 +24 
 Pomieszczenie porządkowe 1,89 +16 
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 Przebieralnia pacjentów damska 11,61 +24 
 Umywalnia pacjentów damska 4,91 +24 
 Przebieralnia pacjentów męska 12,73 +24 
 Umywalnia pacjentów męska 4,91 +24 
 Sala rehabilitacji ruchowej i gimnastyki korekcyjnej 52,73 +20 
 Pomieszczenia wspólne    
 Klatka schodowa / hol 73,01 +16 
 Szatnia  6,15 +16 
 Wiatrołap  8,25 +12 
 RAZEM 589,68  
 w tym: strefa ZL II = 589,68  m²   

 PODDASZE   

 pomieszczenia DDPS   
 Kotłownia  13,06 +16 
 Pokój biurowy 21,94 +20 
 Przedsionek pożarowy 22,31 +16 
 Przedsionek  8,56 +16 
 Pokój wypoczynku 4 os. NS 38,60 +20 
 Łazienka NS 5,52 +24 
 Pokój wypoczynku 4 os. 32,91 +20 
 Łazienka NS 5,52 +24 
 Korytarz  32,20 +16 
 Pokój wypoczynku 3 os. 27,29 +20 
 Łazienka  4,39 +24 
 Pokój wypoczynku 3 os. 25,25 +20 
 Łazienka  4,38 +24 
 Pokój wypoczynku 2 os. 25,05 +20 
 Łazienka NS 5,52 +24 
 Pokój wypoczynku 3 os. 26,69 +20 
 Łazienka  4,42 +24 
 Pokój wypoczynku 2 os. 18,74 +20 
 Łazienka NS 5,52 +24 
 Magazyn bielizny czystej 7,20 +16 
 Pomieszczenie porządkowe / brudownik 4,13 +16 
 Pomieszczenia mieszkań chronionych   
 Korytarz  12,11 +16 
 WC personelu 4,09 +24 
 Brudownik  2,54 +16 
 Przedsionek  5,14 +16 
 Łazienka NS 5,52 +24 
 Pokój dzienny z aneksem kuchennym 31,09 +20 
 Sypialnia  21,41 +20 
 Przedsionek  5,01 +20 
 Łazienka NS 5,52 +24 
 Aneks kuchenny 5,29 +20 
 Pokój dzienny 26,30 +20 
 Sypialnia  15,51 +20 
 Przedpokój  10,60 +20 
 Pokój dzienny z aneksem kuchennym 29,04 +20 
 Łazienka NS 5,63 +20 
 Sypialnia  15,65 +20 
 Pomieszczenia wspólne   
 Klatka schodowa 52,52 +16 
 RAZEM 590,18  
 w tym: strefa ZL II = 590,18 m²   

 OGÓŁEM 1 347,79  

 w tym: strefa ZL III = 167,92 m²; strefa ZL II = 1 180,59 
m² 
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Pow. użytkowa budynku = 1 347,79 m² 
Pow. całkowita budynku = 1 438,17 m² 
Pow. zabudowy = 700,38 m² 
Kubatura = 6 607,50 m³ 
Wys. budynku = 11,84  m 
 

3. OPIS ROZWIĄZAŃ BUDOWLANYCH 
 
UWAGA! Wszystkie nazwy handlowe materiałów i urządzeń występujące w projekcie 
służą do szczegółowego opisania wymaganych parametrów techniczno-użytkowych. 
Można je zastąpić innymi materiałami/urządzeniami o nie gorszych (równoważnych) 
parametrach użytkowych w porozumieniu z projektantem.   
 

Projektuje się budynek o bryle jednoczęściowej na planie prostokąta, 
przekryty dachem dwuspadowym, dwupołaciowym z naczółkami, o nachyleniu połaci 
35°. W dachu zaprojektowano facjaty przekryte dachem dwupołaciowym o kącie 
nachylenia dachu 35° - strona północna oraz facjatę przekrytą dachem 
jednopołaciowym o kącie nachylenia 10° - strona południowa.  

Budynek dwukondygnacyjny – parter + poddasze użytkowe, częściowo 
podpiwniczony. 
 
Przekrycie  
- dachem o konstrukcji tradycyjnej: więźba drewniana krokwiowo-płatwiowa 
usztywniona kleszczami, oparta na drewnianych murłatach i ściankach stolcowych,  
z dodatkowym usztywnieniem zastrzałami. Pokrycie dachu blachą stalową 
powlekaną gr. 0,55 mm płaską w panelach łączonych na rąbek stojący (wznoszący) 
na deskowaniu pełnym (alternatywnie blachodachówką).  
Rynny z blachy powlekanej lub PCV  o średnicy 150 mm, rury spustowe z blachy 
powlekanej średnicy lub PCV 120 w kolorze dopasowanym do koloru pokrycia 
dachu. 
Wszystkie elementy drewniane więźby dachów muszą być zabezpieczone przed 
korozją biologiczną i pod względem pożarowym do granic zapalności. Na wykonane 
zabezpieczenia wymagany jest atest. 
 
Wieńce ścian i trzpienie ścian wylewane z betonu B-30,  zbrojone stalą żebrowaną 
A-III (18G2 lub 34GS) Ø 12 mm  i strzemionami ze stali gładkiej Ø 6 mm A-I (StOs)  
w rozstawie co 25 cm.  
 
Nadproża nad otworami okiennymi i drzwiowymi  o rozpiętości do 240 cm  
z prefabrykatów żelbetowych L-19 w ilości uzależnionej od grubości muru lub 
żelbetowe monolityczne według rysunków konstrukcyjnych.  
 
Podciągi 
Żelbetowe  monolityczne według rysunków konstrukcyjnych. Podciągi żelbetowe  
z betonu B-30 zbrojone stalą A-III (18G2) fi 12 mm żebrowaną oraz A-I (StOs)  
fi 6 mm gładką (strzemiona).  
 
Słupy 
Żelbetowe  monolityczne według rysunków konstrukcyjnych. Podciągi żelbetowe  
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z betonu B-30 zbrojone stalą A-III (18G2) fi 12 mm żebrowaną oraz A-I (StOs) fi 6 
mm gładką (strzemiona).  
 
Stropy żelbetowe 
Stropy międzykondygnacyjne nad  piwnicą, parterem i częściowo nad poddaszem 
wykonać w technologii żelbetowej płyty strunobetonowej prefabrykowanej  
z nadbetonem monolitycznym według rysunków konstrukcyjnych. Nadbeton klasy B-
30. Część stropów (fragmenty) wykonać w technologii stropu monolitycznego 
żelbetowego z betonu B-30 zbrojonego stalą A-III wg rys. konstrukcyjnych. 
 
Stropy „lekkie” nad poddaszem 
Część pomieszczeń nad poddaszem przekryć stropami o konstrukcji lekkiej  
z krawędziaków drewnianych, składających się z następujących warstw: 
- folia paroizolacyjna 
- wełna mineralna gr. 25 cm 
- folia PE gr. 0,6 mm 
- krawędziaki drewniane 9x9 cm w rozstawie co 90 cm mocowane 
  do murłaty lub krokwi 
- płyta OSB gr. 16 mm mocowana do spodu krawędziaków  
  wkrętami do drewna 8x50 mm w rozstawie co 30 cm 
- sufit podwieszony modułowy 60x60 cm z wypełnieniem z płyt  
  z wełny mineralnej prasowanej gr. 1,5 cm 
 
Schody, pochylnie, podjazdy dla niepełnosprawnych 
Schody wewnętrzne żelbetowe monolityczne z betonu B-30 zbrojonego stalą 34GS  
i Stos według rysunków konstrukcyjnych. 
Schody zewnętrzne do piwnicy żelbetowe, monolityczne wg rys. konstrukcyjnego. 
Schody zewnętrzne oraz podjazdy dla niepełnosprawnych i pochylnie komunikacyjne 
do pomieszczeń na parterze wykonać jako utwardzenie terenu z nawierzchnią  
z kostki brukowej gr. 6 cm na podbudowie z zagęszczonych kruszyw łamanych 
obudowanych palisadą z betonu wibroprasowanego. 
 
Mury zewnętrzne: 
- w piwnicach budynku głównego – bloczków betonowych B-20 na zaprawie cw M12 
(38 cm) ocieplonych od zewnątrz styropianem XPS gr. 8 cm 
- na parterze – z pustaków ceramicznych Porotherm 30 P+W na zaprawie cw M12, 
ocieplone od zewnątrz styropianem EPS 70-040 gr. 20 cm 
- na piętrze/poddaszu – z pustaków ceramicznych Porotherm 30 P+W na zaprawie 
cw M12, ocieplone od zewnątrz styropianem EPS 70-040 gr. 20 cm 
 
Mury wewnętrzne : 
- konstrukcyjne gr. 38 cm z bloczków z betonu B-20 na zaprawie cementowej M12  
w piwnicy. 
- konstrukcyjne gr.30 cm z pustaków ceramicznych Porotherm 30 P+W  na zaprawie 
cw M12. 
- konstrukcyjne gr.19 cm z pustaków ceramicznych Porotherm 18,8 P+W  na 
zaprawie cw M12. 
- działowe gr. 18 i 12 cm z płytek z betonu komórkowego SOLBET odm. 07 na 
zaprawie cw 8. 
- działowe gr. 6 cm z cegły ceramicznej pojedynczej pełnej lub dziurawki na zaprawie 
cw 8. 
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Stopy fundamentowe  
Żelbetowe z betonu B-30 zbrojonego stalą A-0 (Stos) według rys. konstrukcyjnego;  
 
Ławy fundamentowe  
Żelbetowe z betonu B-30 o przekroju 40x80 cm, zbrojonego stalą A-0 (Stos) według 
rys. konstrukcyjnego;  
 
Ściany fundamentowe  
Murowane, gr. 38 cm z bloczków betonowych B-20 na zaprawie cw M12. 
 
Podłogi i posadzki: 
Posadzka na gruncie w piwnicy: 
- posadzka cementowa zatarta na gładko gr. 2 cm 
- wylewka betonowa B-30 ; gr. 8 cm, zbrojenie siatką antysurczową  
  śr. 3 mm 10x10 cm 
- 2x folia podposadzkowa PE gr. 0,6 mm nna zakład 
- styropian EPS 200-036 gr. 15 cm 
- podbudowa betonowa B-30 gr. 10 cm z dodatkiem środka hydrofobowego 
- grunt rodzimy zagęszczony powierzchniowo 
 
Posadzka na gruncie w poziomie parteru: 
- wykładzina TARKETT homogeniczna gr 2,2 mm lub gres posadzkowy gr. 8 mm 
- wylewka samopoziomująca gr. 5 mm lub klej elastyczny do płytek gr. 4 mm 
- wylewka podposadzkowa B-30 gr. 6 cm zbrojona siatką antysurczową śr. 3 mm  
  #10x10 cm 
- folia podposadzkowa PE gr. 0,6 mm 
- styropian podłogowy EPS200-036 gr. 15 cm 
- folia podposadzkowa PE gr. 0,6 mm 
- podkład betonowy z betonu B-20 gr. 15 cm z dodatkiem środka hydrofobowego 
- piasek gr. 30 cm zagęszczony warstwami do Id=0,9 
- grunt rodzimy zagęszczony powierzchniowo 
 
Posadzki na stropie nad piwnicą: 
- wykładzina TARKETT homogeniczna gr 2,2 mm lub gres posadzkowy gr. 8 mm 
- wylewka samopoziomująca gr. 5 mm lub klej elastyczny do płytek gr. 4 mm 
- wylewka podposadzkowa B-30 gr. 6 cm zbrojona siatką antysurczową śr. 3 mm  
  #10x10 cm 
- folia podposadzkowa PE gr. 0,6 mm 
- styropian podłogowy EPS200-036 gr. 3 cm 
 
Posadzki na stropie nad parterem: 
- wykładzina TARKETT homogeniczna gr 2,2 mm lub gres posadzkowy gr. 8 mm 
- wylewka samopoziomująca gr. 5 mm lub klej elastyczny do płytek gr. 4 mm 
- wylewka podposadzkowa B-30 gr. 5 cm zbrojona siatką antysurczową śr. 3 mm  
  #10x10 cm 
- folia podposadzkowa PE gr. 0,6 mm 
- styropian podłogowy EPS200-036 gr. 3 cm 
 
Stosować gres o dużych wymiarach, np. 30x30 w celu zmniejszenia do minimum 
ilości połączeń/spoin między nimi. 
Materiały do wykonania posadzek, to : 
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- tarkett homogenizowany gr. 2,2 mm atestowany do pomieszczeń użyteczności 
publicznej 
- gres posadzkowy gr. min. 8,00 mm; w pomieszczeniach mokrych mrozoodporny, 
we wszystkich pomieszczeniach klasie ścieralności IV, antypoślizgowy. 
 
Sufity podwieszone: 
Sufity podwieszone w korytarzach na parterze, na piętrze, przebieralnia personelu 
wykonać w systemie 60x60x1,5 cm z wypełnieniem z płyt ARMSTRONG 
BIOGUARD PLAIN z atestem do obiektów medycznych lub inny równoważny, na 
wys. 260 cm i 270 cm nad posadzką. 
 
Balustrady i pochwyty: 
- balustrady schodowe wys. 110 cm i z wypełnieniem z elementów pionowych  
o prześwicie maksymalnym 12 cm oraz pochwyty wykonać ze stali nierdzewnej 
kwasoodpornej. Balustrady na zewnątrz budynku mocować do boków płyty 
spocznikowej i biegów schodowych/ boków palisad z betonu wibroprasowanego. 
Pochwyty i poręcze balustrad z profilu okrągłego o średnicy minimum 4,8 cm. 
 
Kanały wentylacyjne: 
- kanały wentylacyjne i wentylacyjno-dymowe z pustaków betonowych 
prefabrykowanych Schiedel wentylacja na zaprawie cw M12; nad stropem poddasza 
i nad połacią dachu kanały obudować styropianem EPS 70-040 gr. 10 cm. Styropian 
zabezpieczyć siatką elewacyjną o gramaturze 145 g/m2 zatopionej w kleju 
elewacyjnym; minimalna grubość warstw kleju 5 mm; kominy nad połacią dachu 
wykończyć tynkiem strukturalnym silikatowo-silikonowym o uziarnieniu 1,5 mm  
i strukturze kamyczkowej. Tynk pomalować farbą silikatowo-silikonową w kolorze 
RAL 8029. 
- poziome odcinki kanałów wentylacyjnych wykonać z rur SPIRO AL  średnicy 120 
lub 125 mm i obudować płytą GKW 12,5 mm na stelażu systemowym. Przestrzeń 
pomiędzy rurą SPIRO a płytą GKW wypełnić wełną mineralną. Przewodów 
wentylacyjnych SPIRO biegnących nad sufitami podwieszonymi nie izolować 
akustycznie i nie obudowywać. 
 

Stolarka okienna i drzwiowa : 
 - W każdym oknie przynajmniej jedno skrzydło rozwierno-uchylne. 
Okna wyposażyć w nawiewniki higrosterowane i wykonać z profili PCV minimum 5-
cio komorowego i ze szkleniem zestawami komorowymi 4x16x4 mm o 
współczynniku przewodzenia ciepła minimum 1,1.  
Okna oddymiające VELUX SK08 140x114 cm 
Stolarka drzwiowa wewnętrzna: 
 – drzwi do pomieszczeń piwnic stalowe malowane proszkowo lub w okleinie 
wodoodpornej;  
- drzwi do pomieszczeń na parterze i poddaszu: skrzydła pełne, płycinowe,  
  laminowane; ościeżnice drewniane regulowane; 
- stolarka drzwiowa aluminiowa – w kolorze białym, jasnopopielatym, brązowym lub 
„naturalnego aluminium” malowana proszkowo; dla drzwi zewnętrznych profile 
ciepłe; szklenie zestawami szyb komorowych ze szkłem bezpiecznym. 
- stolarka EI30 i EI60 z profili aluminiowych– atestowana. 
- drzwi do łazienek i przebieralni wyposażyć w samozamykacze i otwory nawiewne 
Stolarka drzwiowa zewnętrzna: z „ciepłego” aluminium w kolorze białym malowana 
proszkowo, z szybami bezpiecznymi zespolonymi o niskiej emisji ciepła. 
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Skrzydła drzwiowe w pomieszczeniach z wentylacją nawiewną pośrednią typu 

łazienkowego – z kratką nawiewną o powierzchni otworów min. 220 cm2 w dolnej 
części lub „podcięciem” o wymaganej powierzchni w dolnej krawędzi skrzydła. 
 
 Parapety z konglomeratu kamienno-żywicznego lub kamienia naturalnego  
(marmur lub skały twarde) gr. 3 cm wychodzące nie więcej niż 4 cm poza lico ściany. 
W gabinecie zabiegowym wykończenie wnęki okiennej bez parapetu, w całości z 
glazury, po licu ściany. 
 
 UWAGA! Szyby witryn i drzwi z przeszkleniami wykonać ze szkła bezpiecznego 
odpornego na uderzenia  i tłuczenie. 
 
Ściany składane: 
Ściany składane akustyczne w systemie SOWAN SWG120 lub innym  
o równoważnych parametrach użytkowych. Ścianki boksów zabiegowych  
w pomieszczeniu fizykoterapii – systemowe z płyt HPL. 
 
4. IZOLACJE, ZABEZPIECZENIA: 
Izolacje posadzek z dwóch warstw folii podposadzkowej PE gr. 0,6 mm. Izolacje 
poziome i pionowe ław i ścian fundamentowych projektowanych z dyspersji 
bitumiczno-kauczukowej trzywarstwowe. Izolacje pionowe ścian i ław 
fundamentowych istniejących z trzech warstw dyspersji bitumiczno-kauczukowej. 
Izolacje wykonywać jako ciągłe. 
Izolacje przeciwwilgociowe więźb dachu z folii paroizolacyjnej PE. 
 

Izolacje cieplne stropu nad ostatnią kondygnacją z wełny mineralnej FASROCK LL 
(RO-WF-FRLL-15) gr. 25 cm  lub innej o nie gorszych parametrach użytkowo-
technicznych zawartych w informacji technicznej produktu. 
Izolacje termiczne ścian projektowanych ze styropianu fasadowego EPS 70-040 o gr. 
20 cm i współczynniku przewodzenia ciepła nie mniejszy niż λ

d
= 0,038 W/mK. 

Izolacje termiczne ścian w pasach międzykondygnacyjego oddzielenia pożarowego  
z wełny mineralnej fasadowej o gr. 20 cm, dostosowanej do grubości ocieplenia 
istniejącego na poszczególnych kondygnacjach budynku – współczynnik 
przewodzenia ciepła nie mniejszy niż λ

d
= 0,038 W/mK. 

 
Izolacja akustyczna stropów międzykondygnacyjnych ze styropianu 
podposadzkowego EPS 200-036 o gr. 3 cm. 
 
Elementy konstrukcji stalowej zabezpieczyć powłokami malarskimi przed  

korozją: 
- 2 x farba do gruntowania przeciwrdzewna tlenkowa PENETROL 2151-017-

250 
- 3 x farba ogólnego stosowania 2151-000-XXX 
- grubość pokrycia 120 µm, stopień czystości podłoża II. 

 
5. ROBOTY WYKOŃCZENIOWE WEWNĘTRZNE: 
Tynki wykonać jako cementowo-wapienne kat. III wykończone gładzią gipsową  
i pomalowane farbami akrylowymi lub lateksowymi. 
Ściany w pomieszczeniach porządkowych, brudownikach, łazienkach i WC na pełną 
wysokość w okładzinie z płytek glazurowanych – dla pomieszczeń z zamontowanym 
sufitem podwieszanym; ściany w pomieszczeniach porządkowych, brudownikach, 
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łazienkach i WC na wysokość 210 cm w okładzinie z płytek glazurowanych – dla 
pomieszczeń wys. 300 cm (bez sufitu podwieszanego); fartuchy ochronne przy 
zlewozmywakach i umywalkach na wys. 160 cm i szerokość przybory + po 60 cm 
poza ich obrysem w obydwu kierunkach. 
Posadzki wykończone wykładziną tarkett homogenizowaną gr. 2,20 mm z atestem 
dla obiektów służby zdrowia lub w gresie posadzkowym w IV klasie ścieralności 
antypoślizgowymi; w pomieszczeniach mokrych posadzki ze spadkami w kierunku 
kratek ściekowych podłogowych. Cokoły posadzkowe wyprowadzić min. 8 cm nad 
powierzchnię posadzek. 
Malowanie ścian w pomieszczeniach medycznych farbami zmywalnymi lub 
szorowanymi. 
 

6. WYKOŃCZENIA ZEWNĘTRZNE, ELEWACJE 
Ślusarka: wycieraczki gumowe lub gumowo-stalowe „gubione” w zagłębieniach w 
posadzce, balustrady schodów wewnętrznych wys. 110 cm z profili ze stali 
nierdzewnej kwasoodpornej. 
Obróbki blacharskie z blachy powlekanej gr. 0,6 mm, rynny i rury spustowe PCV lub 
blacha stalowa powlekana. 
 
Ściany pokryć tynkiem silikatowo-silikonowym o strukturze „kamyczkowej”  
i uziarnieniu 1,5 mm. Ściany piwnic i podmurówki wykończyć tynkiem mozaikowym, 
żywiczno-akrylowym. Kolory wg rys. elewacji. 
 
Dachy, podokienniki, rynny i rury spustowe w kolorze podanym na rys. elewacji.  
Ukształtowanie terenu ze spadkiem od budynku, zasada dotyczy również chodników 
biegnących wzdłuż ścian budynku;  
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IV. TECHNOLOGIA 
 

Do obsługi komunikacyjnej międzykondygnacyjnej osób niepełnosprawnych  
i o ograniczonych możliwościach ruchowych projektuje się: 
- zewnętrzne podjazdy i pochylnie dla niepełnosprawnych o nachyleniu 5%; 
- windę platformową wewnętrzną z przystankami na poziomie parteru i piętra. 
Opis urządzenia: 
WINDA PLATFORMOWA VIMEC E10 1400x1100 mm. 
Szyb samonośny, kolor szary RAL7040, wypełniony szkłem przezroczystym, od 
strony prowadnic panelami w kolorze konstrukcji, zadaszony; wym. zewnętrzny 
szybu: 
1555 x 1535 mm 
Kabina przelotowa, drzwi szt. 2,  wychylne, otwierane ręcznie, aluminiowe 
panoramiczne, przeszklone szkłem niebarwionym, rama kolor szary RAL7040,  
o wymiarach 950 x 2000 mm. 
Ściana kabiny seria "color” szary, z pozostałych stron kurtyny świetlne, sufit: listwa  
oświetleniowa LED, podłoga: wykładzina antypoślizgowa typu „gomma”, kolor 
ciemnoszary, awaryjny zjazd po zaniku napięcia 
Pionowy panel dyspozycji w kabinie z podświetlanymi przyciskami o wym. 50 mm x 
50 mm, z oznaczeniem Braille’a, przycisk stop, kluczyk, wskaźnik przeciążenia, 
telefon, na przystankach kasety z przyciskami 
W budynku świadczone będą usługi: 
- dziennego pobytu dla osób starszych  
- przychodni rehabilitacyjnej 
- mieszkań chronionych 

 
1.  WYPOSAŻENIE W SPRZĘT REHABILITACYJNY: 
 
lp. Nazwa urządzenie/elementu wyposażenia Ilość w szt. 
1 Drabinki gimnastyczne przyścienne szer. 90 cm 4 
2 Materac gimnastyczny 250x300 cm 4 
3 Stepper 2 
4 Bieżnia mechaniczna 2 
5 UGUL 200x250x200 cm 1 
6 Rower stacjonarny 2 
7 Wioślarz  1 

 
WYPOSAŻENIE W SPRZĘT DO FIZJOTERAPII: 
 
lp. Nazwa urządzenie/elementu wyposażenia Ilość w kpl. 
1 Zestaw do zabiegów laseroterapii 2 
2 Zestaw do zabiegów ciepłoterapii 1 
3 Zestaw do zabiegów światłolecznictwa 2 
4 Zestaw do zabiegów elektroterapii 1 
5 Zestaw do zabiegów terapii ultradźwiękowej 1 
6 Zestaw do zabiegów magnetoterapii 1 

 
 
2. WYTYCZNE  BRANŻOWE DLA INSTALACJI: 

Budynek wyposażony będzie w instalacje:  
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-wodno-kanalizacyjną, która zostanie rozbudowana i zmodernizowana 
- centralnego ogrzewania z własną kotłownią gazową; grzejniki stalowe płytowe, rury 
PEX-AL-PEX;  
- wentylację mieszaną mechaniczno-grawitacyjną z autonomicznymi urządzeniami 
wentylacyjnymi oraz dwa układy z centralami nawiewo-wywiewnymi i rekuperacją 
ciepła 
- wodną do celów pożarowych, 
- gazową  
- elektryczną 230 V 
- instalacje niskoprądowe: teletechniczną, logiczną, alarmu pożarowego w zakresie 
automatycznego uruchamiania oddymiania klatki schodowej; 
 
2.1. INSTALACJA WODNO-KANALIZACYJNA I CENTRALNEGO OGRZEWANIA   
 Pomieszczenia, w których wykonywane są badania lub zabiegi, powinny być 
wyposażone w:  
- umywalki z baterią uruchamianą bez użycia dłoni z ciepłą i zimną wodą  
- dozownik z mydłem w płynie  
- dozownik ze środkiem dezynfekcyjnym  
- pojemnik z ręcznikami jednorazowego użycia  
- pojemnik na zużyte ręczniki   
Instalacje wykonać jako kryte.  
Grzejniki stalowe płytowe (w pomieszczeniach ambulatorium z atestem do obiektów 
służby zdrowia). 
Kabiny natryskowe z brodzikiem 90x90 cm i obudową do wysokości 210 cm nad 
posadzkę; kabiny natryskowe dla NS wykonać jako niecki w posadzkach ze 
spadkami do 3%. 
Wpusty podłogowe z syfonem w każdym pomieszczeniu mokrym. 
Podłoga w pomieszczeniach mokrych wykonana ze spadkami do kratek ściekowych. 
Instalacje wewnętrzne są w osobnych opracowaniach, stanowiących część składową 
projektu. 
- Kotłownię wyposażyć w umywalkę i instalację odprowadzającą wodę ze zładu do 
instalacją kanalizacji sanitarnej. 
- w pomieszczeniach porządkowych zlew jednokomorowy na wys. 50 cm nad 
posadzką i bateria ze złączką do węża elastycznego + kratka ściekowa w posadzce. 
– woda z miejskiej sieci wodociągowej zabezpieczona zaworem antyskażeniowym 
typ EA. Należy zapewnić dopływ zimnej wody spełniającej wymogi wody zdatnej do 
picia. Ciepła woda przygotowana w wymienniku c.w. w kotłowni w temperaturze 
55°C. Armatura odcinająca regulacyjna jest przystosowana do funkcji dezynfekcji.  
Ścieki - odprowadzane do sieci kanalizacyjnej.   
Grzejniki c.o. we wszystkich pomieszczeniach poza technicznymi i magazynowymi 
powinny być gładkie i łatwe do czyszczenia z atestem dla obiektów służby zdrowia  
ich instalacja powinna zapewniać utrzymanie czystości również ścian i podłóg. 
 
UWAGA! Instalacja wod-kan, wody do celów pożarowych i c.o. wykonana zostanie 
jako kryta – w obudowie z płyt gipsowo-kartonowych, w bruzdach w ścianach lub  
w warstwach posadzkowych. 
 
2.2. INSTALACJE ELKTRYCZNE I NISKOPRĄDOWE 
Zaprojektować oświetlenie ewakuacyjne dla przeprojektowywanego zakresu i 
włączyć w system oświetlenia ewakuacyjnego całego obiektu. 
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Oświetlenie  –  pomieszczenia  przeznaczone  na  pobyt  ludzi  mają  zapewniony  
bezpośredni  dostęp światła dziennego; powierzchnia przeszkleń do powierzchni 
podłóg nie jest mniejsza niż 1:8.  
Okna otwieralne,  zaopatrzone (od strony południowej)  w zmywalne  żaluzje  
zabezpieczające przed nadmiernym nasłonecznieniem i przegrzaniem.         
Oświetlenie sztuczne - światłem elektrycznym: w gabinetach natężenie oświetlenia 
300 lx, pozostałe pomieszczenia – 200 lx, magazynki – 100 lx.  
Nad umywalkami- oświetlenie miejscowe. 
 
2.3. WENTYLACJA 
Projektuje się wentylację  autonomiczną dla każdego pomieszczenia w systemie 
hybrydowym, grawitacyjno-mechanicznym oraz dwa układy wentylacji mechanicznej 
nawiewno-wywiewnej dla pomieszczeń fizykoterapii i sali rehabilitacyjnej . Część 
pomieszczeń wentylowana będzie w sposób wyłącznie grawitacyjny  
z zastosowaniem nawiewników higrosterowanych, nawiewników ściennych i nasad 
kominowych hybrydowych.  
W części pomieszczeń konieczne będzie zastosowanie wentylatorów wywiewnych 
mechanicznych. 
 
3.  WYTYCZNE BUDOWLANO-INSTALACYJNE 
W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych, WC oraz umywalni należy ściany do 
pełnej wysokości pomiędzy posadzką a sufitem podwieszonym/ stropem (minimum 
2,10 m) obłożyć  płytkami  ceramicznymi  glazurowanymi,  w  pomieszczeniach  
zaopatrzonych  w  umywalki  i zlewozmywaki  – wykonać fartuchy z glazury do  
wysokości  1,60  m i na szerokość urządzenia + 60 cm z obydwu stron poza obrys 
urządzenia  .   
Ściany  należy  malować  farbami  emulsyjnymi  zmywalnymi, odpornymi na 
szorowanie.  
 Rodzaj  posadzki  w  pomieszczeniach  -  wg  wykazu na rysunkach.  Połączenia  
ścian  z  podłogami powinny być wykonane w sposób umożliwiający ich mycie  
i   czyszczenie tj. bez szczelin i o zaokrąglonym profilu.   
Do  pomieszczeń  sanitarnych,  socjalnych  i  gospodarczych  przewiduje  się  otwory   
w  dolnej  części skrzydeł o sumarycznym przekroju 0,22 m2. 
W pomieszczeniach mokrych ukształtować normatywnie spadki do kratek. 
 
4. URZĄDZENIA I SPRZĘT TECHNOLOGICZNY:  
Poza  stałymi  elementami  wyposażenia  technologicznego  przedstawionymi  w  
części  graficznej i w zestawieniu z pkt. 1 opisu, gabinety lekarskie należy ponadto 
wyposażyć w:  
- zestaw rurek ustno-gardłowych  
- zestaw masek twarzowych  
- stetoskop  
- niezbędne leki i środki opatrunkowe  
- aparat do pomiaru ciśnienia krwi  
Aparatura i sprzęt medyczny powinny posiadać odpowiednie certyfikaty.  
Meble we wszystkich pomieszczeniach powinny umożliwiać ich mycie i dezynfekcję. 
 
5. UWAGI DO UŻYTKOWANIA OBIEKTU 
Sposób zapewnienia warunków niezbędnych do korzystania z tego obiektu przez 
osoby niepełnosprawne, w szczególności poruszające się na wózkach inwalidzkich: 
Osoby niepełnosprawne ruchowo posiadać będą bezpośredni dostęp do parteru 
obiektu z poziomu ul. Szpitalnej. Obsługa osób niepełnosprawnych (kompleksowa) 
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odbywać się będzie na poziomie parteru. Zapewnia się podstawowe warunki do 
korzystania z obiektu przez osoby niepełnosprawne  na wszystkich kondygnacjach 
przeznaczonych na stały pobyt ludzi. 
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V. DANE DOTYCZĄCE WARUNKÓW OCHRONY  
PRZECIWPOŻAROWEJ DO PROJEKTU BUDYNKU  

 

1. Powierzchnia, wysokość i liczba kondygnacji: 
- Powierzchnia zabudowy = 700,38 m2 
- powierzchnia użytkowa ogółem – 1 347,79 m2,  

w tym: 
- strefa PM = 167,92 m2 

- strefa ZL II = 1 180,59 m2 
- kubatura budynku = 6 607,50 m3 
- ilość kondygnacji nadziemnych – 2 (w tym poddasze użytkowe) 
- ilość kondygnacji podziemnych (piwnica) – 1 w części budynku od strony 

południowej  
- wysokość (od poziomu najniższego wejścia (piwnica)- do poziomu góry 

izolacji termicznej nad najwyższą kondygnacją użytkową) – 9,52 m, 
budynek zalicza się do grupy budynków niskich (N). 

 
2. Odległość od obiektów sąsiadujących: 

Minimalne odległości od ścian najbliższych sąsiednich budynków (mających na 
powierzchni ponad 65 % wymaganą dla tych ścian klasę odporności ogniowej E):  
- od budynku PM– 19,28 m 
- od budynku ZLII – 30,20 m 
- od budynku ZL III – 14,79 m 
- od budynku ZL IV – 18,66 m 
Wymagane odległości od tych budynków – 8 m. 
Odległość projektowanego budynku od granic działek sąsiednich: 
- zachodniej - od 5,04 m do 5,14 m przy wymaganej minimalnej odległości 4 m. 
- południowej - 5,15 m przy wymaganej minimalnej odległości 4 m. 
 
3. Parametry pożarowe występujących substancji palnych 
W rozpatrywanym budynku przewiduje się występowanie materiałów palnych 
stanowiących typowe wyposażenie pomieszczeń takich jak: tkaniny, papier, drewno, 
płyta drewnopochodna, wykorzystywane podczas użytkowania budynku.  
Papier  -  materiał palny, podatny na zapalenie, łatwo pali się   płomieniem. 
Temperatura zapalenia papieru wynosi ok. 230 oC.  
Drewno - jest materiałem palnym. Drewno składa się z celulozy, ligniny, 
chemicelulozy oraz takich składników jak tłuszcze, garbniki oraz sole mineralne. 
Całkowicie suche drewno zawiera 49,6% węgla, 6,3% wodoru, 44,1% tlenu wraz z 
azotem.  
Proces zapalenia drewna przebiega następująco: 
w 110 oC odparowuje woda i olejki eteryczne. 
w 150 oC utlenia się żywica oraz CO i CO2. 
W 230oC występuje powierzchniowe brunatnienie, początkowe zwęglanie   się,               
w 270 oC tworzy się pyroforyczny węgiel, który ma tendencję do samozapalenia. 
w 300 oC tworzy się węgiel drzewny, zwęgla się celuloza, następuje zapalenie 
drewna. 
Ciepło spalania drewna wysuszonego, przy   
zawartości wilgoci do 12 % wynosi 4,0 do 4,5Mcal/kg. 
Płyty drewno pochodne ( płyty meblowe). Do tej grupy materiałów należą płyty 
pilśniowe, wiórowe i sklejki. Można tu również zaliczyć płyty paździerzowe , które 
zachowują się w ogniu podobnie jak płyty wiórowe. Najbardziej podatne na zapalenie 
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są płyty pilśniowe izolacyjne, a następnie lakierowane płyty pilśniowe twarde, płyty 
pilśniowe ekstra twarde, sklejka, płyty wiórowe i płyty paździerzowe. 
Tkaniny (prześcieradła, zasłony) – są materiałami palnymi. Składają się w 80%  
z celulozy oraz wosków, tłuszczy, ciał mineralnych i wody. W temperaturze ok. 100 
oC odparowuje woda i brązowieją włókna, Zwęglanie rozpoczyna się w temperaturze 
powyżej 160 oC, temperatura zapalenia wynosi 400 oC. Spalanie odbywa się 
płomieniowo. Duże zatłuszczenie tkaniny może doprowadzić do procesów 
polimeryzacyjnych i w konsekwencji do samozapalenia. Wartość cieplna wynosi ok. 
4,1 Mcal/kg. Tkaniny w zależności od składu posiadają temperaturę zapalenia od 
350°C (dla polietylenu) do 490 °C (dla polistyrenu).  
 
4. Kategoria zagrożenia ludzi, przewidywana liczba osób w poszczególnych 

pomieszczeniach, częściach budynku 
Rozpatrywany budynek będzie użytkowany w części jako Dzienny Dom Pobytu 
Seniora, w części jako Przychodnia Rehabilitacji Ruchowej i Fizjoterapii a w części 
jako Mieszkania Chronione. W związku z tym parter i poddasze budynku w całości 
zaliczone zostało do kategorii zagrożenia ludzi ZL II, ponieważ nie jest przeznaczone 
są przede wszystkim do użytkowania przez ludzi o ograniczonej zdolności 
poruszania się.  
Piwnicę budynku przeznaczoną na zaplecze gospodarczo-techniczne dla 
kondygnacji naziemnych, z osobnym wejściem i oddzieloną pożarowo od 
kondygnacji naziemnych zaliczono do kategorii PM o gęstości obciążenia ogniowego 
do 500 MJ/m2.  
Przewidywana ilość przebywających osób w części budynku ZLII:  
- Parter DDPS – 7 osób personelu + 40  seniorów = 47 osób;  
- Parter  Przychodnia Rehabilitacyjno-fizjoterapeutyczna - 5 osób personelu + 23 

pacjentów = 28 osób 
- Poddasze – pokoje DDPS -3 osoby personelu + 20 seniorów = 23 osoby 
- Poddasze – mieszkania chronione – 3 osoby personelu + 9 mieszkańców = 12 

osób 
W budynku brak jest pomieszczeń przeznaczonych na pobyt ponad 50 osób. 
UWAGA: jeżeli na poddaszu z pokojów wypoczynku korzysta 20 seniorów, to ich  
                  liczba na parterze zmniejszy się do 20. 
Łącznie w budynku przewiduje się przebywanie jednocześnie do  90 osób. 
 
5. Ocena zagrożenia wybuchem pomieszczeń oraz przestrzeni zewnętrznych 
W rozpatrywanym budynku nie występują pomieszczenia i przestrzenie zagrożone 
wybuchem.  
W obrębie głównego kurka gazu oraz w obrębie miejsc połączeń kołnierzowych i 
gwintowanych w pomieszczeniu kotłowni wyznacza się strefę 2 zagrożenia 
wybuchem o zasięgu do 0,2 m. 
6. Podział obiektu na strefy pożarowe 
Ze względu, iż dopuszczalna wielkość strefy pożarowej dla tego typu obiektu wynosi 
5000 m2 całość budynku stanowić może jedną strefę pożarową. Z uwagi na poprawę 
warunków bezpieczeństwa pożarowego, w celu ograniczenia możliwości 
rozprzestrzeniania się zaistniałego pożaru w budynku wydzielone zostaną 3 strefy 
pożarowe:  

- strefa pożarowa SP 1 PM o gęstości obciążenia ogniowego do 500 MJ/m2 
o powierzchni 167,92 m2 ,w skład której wchodzą pomieszczenia piwnic  
budynku. 

- strefa pożarowa SP 2 (ZL II) o powierzchni 589,68 m2 - parter  
- Strefa pożarowa SP3 (ZL II) o powierzchni 590,18 m2 - poddasze 
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Budynek został podzielony został na strefy pożarowe w poziomie, wydzielony 
stropami oddzielenia przeciwpożarowego.  
 
7. Klasa odporności pożarowej budynku oraz klasa odporności ogniowej i stopień 

rozprzestrzeniania ognia elementów budowlanych 
Wymaganą klasą odporności pożarowej dla analizowanego budynku, z uwagi na 
kategorię zagrożenia ludzi ZL II oraz ilość kondygnacji nadziemnych jest klasa "B".  
Dla piwnic zaliczonych do PM wymagana klasa odporności pożarowej „C”. Z uwagi 
na wydzielenie piwnicy jako odrębnej strefy pożarowej dopuszcza się obniżenie 
wymaganej klasy odporności pożarowej nadziemnej części budynku do klasy „C”  
Cały budynek zostanie wykonany w klasie „C” odporności pożarowej. 
Wymagana Klasa odporności ogniowej poszczególnych elementów budynku dla 
klasy „C” odporności pożarowej: 

- główna konstrukcja nośna  piwnic  - R120, części nadziemnej R60  
- konstrukcja dachu - R 15  
- stropy nad kondygnacjami nadziemnymi będące stropami oddzielenia 

przeciwpożarowego - REI 60, 
- strop nad piwnicą będący stropem oddzielenia przeciwpożarowego – REI120, 
- ściana zewnętrzna - El 601 
- ściany obudowy oddymianej klatki schodowej – REI60 
- ściany obudowy przedsionka ppoż.  – EI60 
- ściana wewnętrzna oraz przeszklenia od strony drogi ewakuacyjnej – El15  
- przekrycie dachu - RE 15. 
Drzwi z korytarzy do przedsionka przeciwpożarowego oraz z przedsionka 

przeciwpożarowego do pomieszczeń EI30, drzwi do obudowanej i oddymianej klatki 
schodowej EIS30. Przedsionek przeciwpożarowy wentylowany co najmniej 
grawitacyjnie. 
1 Klasa odporności ogniowej dotyczy pasa międzykondygnacyjnego wraz  
z połączeniem ze stropem. 
Ocieplenie pasa międzykondygnacyjnego zostanie wykonane z materiałów 
nierozprzestrzeniających ognia.  
Wszystkie elementy budynku powinny być nierozprzestrzeniające ognia. 
Stałe elementy wystroju wnętrz powinny być wykonane z materiałów co najmniej 
trudno zapalnych i nie kapiących. 
Przejścia instalacyjne z pomieszczenia kotłowni, obudowanej i oddymianej klatki 
schodowej, przedsionka przeciwpożarowego na poddaszu użytkowym o średnicy 
większej jak 0,04 m oraz przechodzące przez stropy oddzielenia przeciwpożarowego 
o odporności ogniowej REI 60 zostaną zabezpieczone odpowiednimi masami do 
klasy odporności ogniowej (EI) tych elementów.  Wymóg 
ten nie dotyczy przepustów dla pojedynczych rur instalacji wodnych, kanalizacyjnych 
i grzewczych wprowadzonych przez ściany i stropy do pomieszczeń higieniczno-
sanitarnych.  
Drewniana konstrukcja więźby dachowej zabezpieczona zostanie środkiem 
ognioochronnym FOBOS M-4 lub innym o podobnych właściwościach zgodnie                           
z instrukcją producenta tego środka do granic nierozprzestrzeniania ognia. 
 
Wymagana klasa odporności ogniowej elementów wydzielających kotłownię zasilaną 
gazem ziemnym o mocy 95 kW: 
- Ściany wewnętrzne – EI 60 
- Strop – REI 60 
- Drzwi wewnętrzne – EIS 30  
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8. Warunki ewakuacji, awaryjne oświetlenie (ewakuacyjne); 
Wyjścia ewakuacyjne ze strefy pożarowej SP1 (piwnica) stanowią: 
- drzwi jednoskrzydłowe w ścianie szczytowej budynku otwierające się na zewnątrz   
  o szerokości 0,9 m. 
W piwnicach nie ma pomieszczeń przeznaczonych na pobyt ludzi.  
 
Wyjścia ewakuacyjne ze strefy pożarowej SP 2  stanowią: 
Parter 
- drzwi jednoskrzydłowe w ścianie szczytowej budynku otwierające się do wewnątrz 
o szerokości 0,9 m, służące do ewakuacji 3 osób „personelu kuchennego”. 
- drzwi do klatki schodowej szer. 120 cm (dwuskrzydłowe) z pomieszczeń DDPS,  
prowadzącej do wyjścia głównego z budynku o szerokości 1,8 m, usytuowanego na 
parterze (jeden kierunek ewakuacji).  
- drzwi do klatki schodowej szer. 90 cm (jednoskrzydłowe) z pomieszczeń DDPS,  
prowadzącej do wyjścia głównego z budynku o szerokości 1,8 m, usytuowanego na 
parterze (jeden kierunek ewakuacji). 
- 2x drzwi do klatki schodowej szer. 120 cm (dwuskrzydłowe) z pomieszczeń 
Przychodni Rehabilitacyjnej i Fizjoterapii,  prowadzącej do wyjścia głównego z 
budynku o szerokości 1,8 m, usytuowanego na parterze (jeden kierunek ewakuacji). 
 
Piętro strefa pożarowa SP 3 
- drzwi do klatki schodowej szer. 140 cm (dwuskrzydłowe) z pomieszczeń DDPS,  
prowadzącej do wyjścia głównego z budynku o szerokości 1,8 m, usytuowanego na 
parterze (jeden kierunek ewakuacji). 
- drzwi do klatki schodowej szer. 140 cm (dwuskrzydłowe) z pomieszczeń Mieszkań 
chronionych,  prowadzącej do wyjścia głównego z budynku o szerokości 1,8 m, 
usytuowanego na parterze (jeden kierunek ewakuacji). 
 

W budynku projektowana jest jedna klatka schodowa. Klatka schodowa 
zostanie obudowana, zamknięta drzwiami EIS 30 na poszczególnych kondygnacjach 
i wyposażona w urządzenia oddymiające.   
Po wydzieleniu klatki schodowej długości dojść ewakuacyjnych będą zgodne z 
obowiązującymi przepisami. Długość dojścia ewakuacyjnego przy jednym dojściu nie 
będzie przekraczała 10,00 m.  
Z każdej strefy pożarowej zapewniono możliwość ewakuacji bezpośrednio na 
zewnątrz budynku lub do innej strefy pożarowej.  
W budynku brak jest korytarzy stanowiących drogi ewakuacyjne o długości 
przekraczającej 50 m.  
Wszystkie drogi ewakuacyjne (pionowe i poziome) w budynku będą wyposażone w 
awaryjne oświetlenie ewakuacyjne.  
Drzwi zmniejszające po otwarciu szerokość korytarza stanowiącego drogę 
ewakuacyjną wyposażyć w samozamykacze.  

Zgodnie § 68 ust. 1 rozporządzenia, graniczne wymiary schodów w budynku 
opieki zdrowotnej powinny wynosić: 
- szerokość spocznika – co  najmniej 1,5 m 
- szerokość użytkowa biegu schodów – co najmniej 1,4 m 
- maksymalna wysokość stopni - 0,15 m. 
W projektowanym budynku wymagania dla schodów są spełnione. 
We wszystkich budynkach niezależnie od ich przeznaczenia, graniczne wymiary 
schodów do kondygnacji podziemnej (piwnicy) powinny wynosić: 
 - szerokość spocznika – co najmniej 0,8 m 
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- szerokość użytkowa biegu schodów – co najmniej 0,8 m 
- maksymalna wysokość stopni - 0,2 m. 
 
Stopnie biegów schodów na klatce schodowej prowadzących z parteru na 
poddasze mają szerokość stopni 0,3 m przy wysokości stopnia 0,15 m i spełniają 
warunek 2h + s = 0,6 do 0,65 m (2 x 0,15m + 0,30m = 0,6). 
 
Szerokość korytarzy stanowiących drogi ewakuacyjne na poszczególnych 
kondygnacjach w strefie pożarowej SP3: 
- parter DDPS  – od 1,94m do 3,07 m (przebywać będzie do 47 osób) 
- parter Przychodnia Rehabilitacji i Fizjoterapii  – od 1,60m do 4,97 m (przebywać  
   będzie do 28 osób) 
 
- poddasze DDPS – od 1,88 do 2,12 m (przebywać będzie do 23 osób) 
- poddasze Mieszkania Chronione – od 1,80 do 1,95 m (przebywać będzie do 12 
   osób) 
Drzwi ewakuacyjne z pomieszczeń otwierające się na korytarz oraz drzwi 
przeciwpożarowe zostaną wyposażone w samozamykacze.  
Z pomieszczeń w których przebywać będzie więcej niż 3 osoby zapewniono drzwi    
o szerokości nie mniejszej niż 0,9. Z pomieszczeń w których przebywać będzie do 
3 osób zapewniono drzwi o szerokości nie mniejszej niż 0,8 m.  
 

9. Sposób zabezpieczenia przeciwpożarowego instalacji użytkowych 
W budynku znajdują się  następujące instalacje służące ochronie przeciwpożarowej: 
- odgromowa, 
- elektryczna - zabezpieczona przeciwpożarowym wyłącznikiem prądu, 
Zabezpieczenie przejść instalacji przez przegrody budowlane (wentylacja, 
ogrzewanie, wod-kan, inst. elektroenergetyczna), stropy i ściany oddzielenia 
przeciwpożarowego należy zabezpieczyć wg technologii aprobowanej do klasy „El" 
równej odporności ogniowej tych przegród. Sposób zabezpieczenia instalacji 
zostanie określony indywidualnie w zależności od potrzeb w projektach 
wykonawczych branżowych. 

Uwaga: Przewody i kable wraz z zamocowaniami stosowane w systemach zasilania i 
sterowania urządzeniami służącymi ochronie przeciwpożarowej powinny zapewniać 
ciągłość dostawy energii elektrycznej w warunkach pożaru przez: przeciwpożarowy 
wyłącznik prądu  90 minut, dla przewodów i kabli do zasilania i sterowania 
urządzeniami klap oddymiających 30 min.  
Instalację gazową do pomieszczenia kotłowni na przyłączu zabezpieczyć głównym 
kurkiem gazu zainstalowanym na zewnątrz budynku w wentylowanej szafce 
wykonanej z materiału co najmniej trudno zapalnego, umożliwiającym  odcięcie 
dopływu gazu. Odległość kurka głównego od poziomu terenu oraz od najbliższej 
krawędzi okna, drzwi lub innego otworu budynku co najmniej 0,5 m. Pomieszczenie 
kotłowni gazowej wyposażyć w urządzenia sygnalizacyjno-odcinające dopływ gazu 
sterujące zaworem odcinającym usytuowanym między kurkiem głównym  
a wprowadzeniem przewodu do budynku. 

10. Dobór urządzeń przeciwpożarowych w obiekcie 
W budynku wymagane są następujące urządzenia przeciwpożarowe: 
- awaryjne oświetlenie ewakuacyjne na korytarzach oświetlanych światłem 
sztucznym; budynek zostanie wyposażony w awaryjne oświetlenie ewakuacyjne na 
poziomych i pionowych drogach ewakuacyjnych; Instalacja oświetlenia 
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ewakuacyjnego zostanie wykonana w oparciu o odrębny projekt uzgodniony z 
rzeczoznawcą ds. zabezpieczeń przeciwpożarowych.    
- urządzenia oddymiające lub zabezpieczające przed zadymieniem klatek 
schodowych; Klatka schodowa  zostanie wyposażona w urządzenia służące do 
usuwania dymu na podstawie projektu uzgodnionego z rzeczoznawcą ds. 
zabezpieczeń przeciwpożarowych. 
- przeciwpożarowy wyłącznik prądu; przeciwpożarowy wyłącznik prądu znajdował się 
będzie w pobliżu wejścia głównego do budynku przy klatce schodowej  
- hydranty wewnętrzne 25 w części ZLII   pokrywające zasięgiem całą    
chronioną powierzchnię 

11. Wyposażenie w gaśnice; 
Zgodnie § 32. Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 
07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów 
budowlanych i terenów (Dz.U. Nr 109, poz. 719 budynek należy wyposażyć 
w gaśnice przenośne spełniające wymagania Polskich Norm będących 
odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczących gaśnic. Jedna jednostka 
masy środka gaśniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gaśnicach przypada,  na 
każde 100 m2 powierzchni budynku . Odległość z każdego miejsca w budynku, w 
którym może przebywać człowiek, do najbliższej gaśnicy nie będzie przekraczać 30 
m. Zabezpieczenie obiektu stanowić będą gaśnice proszkowe w ilości 2 kg na każde   
100 m2. Dodatkowo pomieszczenie kuchni należy wyposażyć w gaśnicę do gaszenia 
pożarów grupy F (tłuszcze i oleje w urządzeniach kuchennych) o pojemności 3 dm3. 
Szczegółowy wykaz rozmieszczenia gaśnic oraz ich dobór /rodzaj/ w strefie 
pożarowej  ZL II i PM określony zostanie na podstawie powyższych wskazań, w 
opracowanej Instrukcji Bezpieczeństwa Pożarowego. 

12. Zaopatrzenie w wodę do zewnętrznego gaszenia pożaru. 
Ze względu na kubaturę strefy pożarowej przekraczającą 5000 m3 dla budynku 
wymagana ilość wody do zewnętrznego gaszenia pożaru wynosi 20 dm3/s z dwóch 
hydrantów o średnicy DN 80.  
Najbliższy hydrant  miejskiej sieci hydrantowej znajduje się  w odległości ok. 100 m 
od projektowanego budynku. Drugi hydrant w odległości od 5 do 75 m od budynku 
zapewniający wymaganą ilość wody zostanie wykonany według odrębnego projektu 
uzgodnionego z rzeczoznawcą ds. zabezpieczeń przeciwpożarowych. Proponowane 
miejsce lokalizacji hydrantu zostanie naniesione na planie zagospodarowania 
terenu.  

13. Drogi pożarowe. 
Do budynku Gminnego Ośrodka Zdrowia droga pożarowa  jest wymagana.               
Na terenie działki istnieją drogi pożarowe szer. 4,00 m z nawierzchnią asfaltową  
z wjazdem na teren działki o szerokości 6,13 m z drogi publicznej. Projektuje się 
rozbudowę drogi pożarowej w kierunku południowym w taki sposób, aby 
zabezpieczyć możliwość dojazdu do budynku wzdłuż całej elewacji północnej 
(dłuższej). Dojścia ewakuacyjne utwardzone z budynku do drogi pożarowej szer. 
min. 1,5 m spełnią wymagania obowiązujących przepisów – będą długości od 5,00 do 
9,00 m.  Zawracanie pojazdów pożarniczych z końcowego odcinka drogi pożarowej  
o długości do 15 przez cofanie, z zachowaniem zewnętrznego łuku drogi pożarowej 
o promieniu 11 m. 
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14. Przygotowanie budynku do odbioru pod względem ochrony przeciwpożarowej: 
Przed zgłoszeniem budynku do odbioru w zakresie ochrony przeciwpożarowej 
należy m.in.:  

- Opracować instrukcję bezpieczeństwa pożarowego. 
- Oznakować  znakami ewakuacyjnymi i ochrony przeciwpożarowej. 
- Wywiesić w miejscach widocznych instrukcje postępowania na wypadek pożaru                
z wykazem numerów telefonów alarmowych. 
- Wyposażyć budynek w wymaganą ilość i rodzaj gaśnic. 
- Dokonać pomiarów natężenia awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego, wydajności                   
i ciśnienia hydrantów wewnętrznych. 
- udokumentować przeprowadzenie prób prawidłowego zadziałania urządzeń 
przeciwpożarowych znajdujących się w budynku. 
Przeprowadzić badania stanu technicznego instalacji elektrycznej, odgromowej oraz 
kominowej (dymowej i wentylacyjnej).  
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VI. ODDYMIANIE KLATKI SCHODOWEJ 
 
Oddymianie klatki schodowej realizowane będzie systemem grawitacyjnym za 
pomocą czterech okien oddymiających VELUX SK08 o wymiarach 140x114 cm, 
napowietrzanie realizowane będzie poprzez otwarcie czterech dwuskrzydłowych 
drzwi wejściowych do klatki schodowej siłownikami drzwiowymi DDS 54/500.  
Uwaga!  
−     skrzydło   bierne   drzwi   należy   wyposażyć   w   elektrorygle   i   podłączyć   do   
centrali oddymiania  pozostawiając  możliwość  ręcznego  zwolnienia  w  przypadku  
konieczności otwarcia . 
−     sugerowany    sposób    rozwiązania    kwestii    samoczynnego    zamykania    
się    drzwi, pozwalający na swobodny montaż siłowników DDS polega na 
zastosowaniu w drzwiach zawiasów sprężynowych (np. drzwi produkcji Dierre) lub 
samozamykaczy. 
  
Ręczne  wyzwalanie  poprzez  zbicie  szybki  i  wciśnięcie  przycisku  „Oddymianie”  
w  przyciskach  PBW  systemu oddymiania zlokalizowanych  wewnątrz klatki 
schodowej  przy  drzwiach wejściowych do budynku i na najwyższej kondygnacji 
(piętro), na  wysokości  min.  1,5 m  nad  posadzką. Automatyczne  wyzwalanie  
przez zadziałanie czujek dymu systemu oddymiania klatki schodowej, połączonych z 
centralą sterującą urządzeniami oddymiającymi. Czujki dymu należy umieścić 
wewnątrz klatki schodowej w piwnicy i na piętrze.    
Dodatkowo  system  oddymiania  można  rozbudować  o  funkcje  naturalnej  
wentylacji  poprzez podłączenie przycisku przewietrzania (LT 43U – SD), a na 
wypadek nagłej zmiany warunków atmosferycznych   zastosować  sygnalizator  
wiatrowo  –  deszczowy  (WRG  82)  stanowiący element automatyki pogodowej, 
który spowoduje zamknięcie  się klapy  dymowej.  W  sytuacji zagrożenia   
pożarowego   funkcje   sygnalizatora   wiatrowo   –   deszczowego   są   blokowane 
pozwalając na otwarcie się klapy dymowej w każdych warunkach atmosferycznych 
ponieważ realizacja funkcji oddymiania stanowi priorytet. 
Obliczenia  
Wymagana czynna powierzchnia oddymiania dla budynków niskich  
i średniowysokich wynosi 5%  rzutu  poziomego  największej  kondygnacji  na  klatce  
schodowej  (wg  PN-B-02877  -  4), czyli:  
Największą powierzchnię ma klatka schodowa na poziomie parteru – F = 73,01m², 
Acz= 5% x 73,01 m² = 3,65 m²  
Oddymianie   realizowane   będzie   za   pomocą   okien oddymiających o wymiarach 
140x114 cm o powierzchni czynnej oddymiania wynoszącej 4x 1,04 m2 = 4,16 m2  
i powierzchni geometrycznej równej 4x 1,60 m2 = 6,40 m2. 
Wymagana powierzchnia napowietrzania wynosi:  
An= Ag x 130% = 6,40 m² x 130% = 8,32 m²  
Powierzchnia napowietrzania poprzez skrzydła drzwi wynosi:  
An= 1,80 m x 2,00 m x 2 = 14,40 m2. 
 Warunek  wynikający  z  zapisów  PN  –  B  02877  –  4  dotyczący  napowietrzania  
został  spełniony. 
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VII. CHARAKTERYSTYKA  ENERGETYCZNA  BUDYNKU. 
 

Charakterystykę budynku sporządzono na podstawie Rozporządzenia Ministra 
Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 Kwietnia 2012 r. w 
sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego Dz. U. z 27 
kwietnia 2012 poz. 462 z późn. zmianami. 
 
Bilans mocy urządzeń elektrycznych: 
- oświetlenie – 16 kW 
- gniazda 230V ogólne – 23,2 kW 
- wentylacja – 38,4 kW 
- podgrzewacz wody – 0,00 kW 
- urządzenia instalacji c.o. +c.w.u. = 9,00 kW 
Moc projektowanych urządzeń  =  86,6 kW 
Moc szczytowa wynosi- Psz = Pz*k = 86,6*0,8 = 69,28 kW 
 
Bilans mocy innych urządzeń: 
Obliczeniowe łączne zapotrzebowanie na ciepło wynosi max. 79,72 kW 
 
Właściwości cieplne przegród zewnętrznych: 
obliczono zgodnie z PN-EN ISO 6946, 1999 r. 
ściana zewnętrzna kond. nadziemnych  U=0,15 W/m²K ≤ Umax = 0,25 W/m²K 
dach   U = 0,15 W/m²K < Umax = 0,20 W/m²K 
posadzka na gruncie PG1   Ui = 0,18 W/m²K ≤ Umax = 0,30 W/m²K 
posadzka na gruncie PG2 Ui = 0,18 W/m²K ≤ Umax = 0,30 W/m²K 
okna zewnętrzne U = 1,1 W/m²K ≤ Umax = 1,1 W/m²K 
drzwi zewnętrzne  U= 1,3 W/m²K ≤ Umax = 1,7 W/m²K 
spełniają wymagania według WT2017 
 
Parametry sprawności energetycznej instalacji grzewczej i innych urządzeń 
mających wpływ na gospodarkę cieplną budynku: 
- średnia sezonowa sprawność wytwarzania c.w.u. = 98% > ƞmin = 91% 
spełniają wymagania według WT2017 
 
Budowa budynku została zaprojektowana zgodnie z wymaganiami 
izolacyjności cieplnej i innych wymagań związanych z oszczędnością energii 
wg Rozporządzenia Ministra Infrastruktury według WT2017 
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VIII. Analiza możliwości racjonalnego wykorzystania pod  
        względem technicznym, ekonomicznym  
        i środowiskowym, odnawialnych źródeł energii, takich  
        jak: energia geotermalna, energia promieniowania   
        słonecznego, energia wiatru, a także możliwości  
        zastosowania skojarzonej produkcji energii   

            elektrycznej i ciepła oraz zdecentralizowanego systemu    
            zaopatrzenia w energię w postaci bezpośredniego lub   
            blokowego ogrzewania 
 
1.       Energia geotermalna 
Analizie poddano możliwość racjonalnego wykorzystanie energii geotermalnej  
w postaci pompy ciepła. 
Największą ilość energii można uzyskać z gruntów o wysokiej zawartości 
wody. Ciepło odbierane jest z gruntu za pomocą zakopanych w ziemi rur z 
tworzyw sztucznych. Układ ten nazywany jest dolnym źródłem ciepła. 
Przyjazny dla środowiska, niezamarzający płyn krąży  w rurach oddając 
zgromadzone ciepło do pompy ciepła. W pompie, ciepło jest przekształcane na 
wyższym poziomie temperatury służące do ogrzewania pomieszczeń i 
podgrzewania ciepłej wody. 
 
Korzyści i wady z instalacji pompy ciepła. 
Plusy to przede wszystkim pompa ciepła jest rozwiązaniem ekologicznym, 
wykorzystującym energię odnawialną i jest to jej podstawowa zaleta. Wysoki 
współczynnik COP - iloraz mocy grzewczej i pobranej energii elektrycznej, 
który wynosi 2,5-4,5 w zależności od parametrów pracy. Minusy to duży 
początkowy koszt inwestycji. Inwestycja w instalacje pompy ciepła zwraca się 
dopiero po ok. 10-20 latach w zależności od sposobu eksploatacji (np. rodzaju 
taryfy za prąd). 
Źle wykonana pompa ciepła może spowodować dodatkowe koszty związane 
miedzy innymi: 
1. Pęknięcia kolektorów gruntowych. 
2. Zapowietrzanie się kolektorów gruntowych. 
3. Zamarzanie kolektorów gruntowych przy długotrwałych mrozach. 
4. Utrata z czasem sprawności działania każdej PC w wyniku zaolejania się 
obiegu chłodniczego. 
5. Uszkodzenia drogiej elektroniki sterującej w wyniku przepięć w sieci lub 
uderzeń piorunów w sieć. 
6. Dyfuzja freonu przez ścianki przewodów i pompy, co prowadzi do 
pogorszenia pracy pompy. 
7. Wibracje agregatu oprócz hałasu mogą doprowadzić do rozszczelnienia 
układu chłodniczego. 
 
Z powyższych względów wykorzystanie energii geotermalnej dla 
projektowanego zespołu obiektów nie jest uzasadnione pod względem 
technicznym, ekonomicznym i środowiskowym. 
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2.         Energia promieniowania słonecznego 
Opłacalność wykorzystania kolektorów słonecznych do produkcji ciepłej wody 
zależy  od  wielkości  zapotrzebowania  na  ciepłą  wodę  oraz  od  ceny  
energii.  Przy  dużym zapotrzebowaniu  na  ciepłą  wodę  czas  zwrotu  kosztów  
poniesionych  na  wykonanie instalacji kolektorów słonecznych jest relatywnie 
krótki. 
 
3.         Energia wiatru  
Czynnikiem wpływającym na opłacalność elektrowni wiatrowych jest możliwość 
sytuowania ich na terenach o małej gęstości zaludnienia i braku sieci 
elektrycznej. Elektrownie wiatrowe buduje się w górach (do zasilania 
schronisk), na wyspach, do zasilania gospodarstw wiejskich leżących na 
odludziu. Moce wiatrowych zespołów prądotwórczych zawierają się w 
granicach 1-10kW, przez setki kW, do największych instalacji o mocy 3-5MW. 
Małe instalacje współpracują z bateriami 
akumulatorów, z pompami ciepła, duże zaś, z małymi elektrowniami wodnymi i 
z elektrowniami dieslowskimi. Wady elektrowni wiatrowych to wysokie koszty 
inwestycyjne, niska przewidywalność produkcji energii, wysokie 
zapotrzebowanie na wielkie powierzchnie, hałas, zeszpecenie krajobrazu i 
ujemny wpływ na ptactwo.  
Odległość od domów mieszkalnych przy mocy wiatrowych zespołów 
prądotwórczych 300kW, powinna być większa niż 300m.  
Z powyższych względów wykorzystanie energii wiatru dla projektowanych 
obiektów nie jest uzasadnione pod względem technicznym, ekonomicznym i 
środowiskowym.  
 
4.     Analiza możliwości zastosowania skojarzonej produkcji energii  
elektrycznej i ciepła oraz zdecentralizowanego systemu zaopatrzenia  
w energię w postaci bezpośredniego lub blokowego ogrzewania  
Systemy skojarzone, kogeneracyjne, zwane również systemami CHP 
(Combined Heat and Power) o mocy od kilku kilowatów do kilkudziesięciu 
kilowatów stosowane są także w mikrogeneracji (5÷50 kW) oraz 
minikogeneracji (50÷500 kW).  Urządzenia kogeneracyjne stosuje się tam, 
gdzie ma miejsce niewielkie zapotrzebowanie na moc cieplną i elektryczną w 
pojedynczych obiektach przez dużą liczbę godzin w roku,  np. w szkołach, 
szpitalach, sanatoriach, hotelach i małych osiedlach i zakładach 
przemysłowych.   
Występowanie przez określony czas w roku odpowiedniego, w miarę stałego, 
zapotrzebowania na ciepło i energię elektryczną ma zasadnicze znaczenie dla 
opłacalności takich inwestycji. Energię elektryczną można łatwo zamienić na 
inną formę, dlatego układy skojarzone należy dobierać, biorąc pod uwagę 
zapotrzebowanie na energię do wytwarzania c.w.u. i na cele grzewcze lub do 
produkcji ciepła technologicznego, a także ewentualnie  do zasilania 
chłodziarek absorbcyjnych.   
Kilka firm ma w ofercie urządzenia produkujące w skojarzeniu energię 
elektryczną i ciepło o mocy pokrywającej zapotrzebowanie domów 
jednorodzinnych i budynków publicznych.  
Małe układy skojarzone zasilane są głównie gazem ziemnym.  
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Energia elektryczna generowana w skojarzeniu może być w całości zużyta  
w obiekcie, jak również w całości lub części sprzedana do sieci lub innym 
odbiorcom. Ciepło najkorzystniej jest zużyć na miejscu lub w bezpośrednim 
otoczeniu miejsca wytwarzania.   
Obecnie układy skojarzone mają przede wszystkim zastosowania komunalne.  
Wykorzystanie skojarzonej produkcji energii elektrycznej i ciepła oraz 
zdecentralizowanego systemu zaopatrzenia w energię w postaci 
bezpośredniego lub blokowego ogrzewania dla projektowanego obiektu nie jest 
uzasadnione pod względem technicznym, ekonomicznym i środowiskowym. 
Zasilanie w energię elektryczną zostało wykonane zgodnie z wydanymi 
wcześniej warunkami technicznymi przyłączenia do sieci .  
Inwestor zadecydował o zastosowaniu konwencjonalnych źródeł zasilania  
w energię elektryczną z sieci miejskich, tj. energii elektrycznej od PGE 
Dystrybucja S.A. Oddział w Skarżysku-Kamiennej.  
Ze względu na bezpośrednie sąsiedztwo z zabudową zagrodową wsi 
Przededworze projektant nie widzi możliwości wykorzystania energii wiatrowej  
z uwagi na wysoką uciążliwość akustyczną oraz dla środowiska 
przyrodniczego siłowni wiatrowych.  
Zastosowanie instalacji solarnej do produkcji c.w.u. będzie ekonomiczne po 
dofinansowaniu instalacji urządzenia ze środków „unijnych” lub funduszy 
ochrony środowiska. W chwili obecnej stopa zwrotu jest zbyt długa. Inwestor 
jest uczestnikiem gminnego programu dofinansowania instalacji urządzenia 
solarnego i w przyszłości zamierza zdywersyfikować produkcję c.w.u. poprzez 
zastosowanie systemu solarnego w ramach programu dofinansowania j.w.  
Zastosowanie pompy ciepła lub gazu propanu-butanu w zbiorniku 
przydomowym do ogrzewania budynku jest nieopłacalne ekonomicznie ze 
względu na zbyt długą stopę zwrotu inwestycji. 
Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową do ogrzewania, wentylacji, 
przygotowania ciepłej wody użytkowej obliczone zostało zgodnie  
z obowiązującymi przepisami dotyczącymi metodologii obliczania 
charakterystyki energetycznej budynków: 
Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową do przygotowania c.w.u.  
Qw,nd = 22 235,16 kWh/rok 
Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową do ogrzewania i wentylacji:  
Qh,nd = 57 600,00  kWh/rok 
 
Analiza porównawcza systemów zaopatrzenia budynku w energię  
 

Wariant źródeł energii 
/systemu zaopatrzenia w 
energię do porównania 

 
System zaprojektowany 

 

 
System alternatywny 

 
Koszty inwestycyjne w 

PLN 
312 670,00 284 400,00 

Roczne koszty 
eksploatacyjne w 

PLN/rok 

45 000,00 28100,00 

EP [kWh/m²rok] 65,27 76,14 



      
       

  - 31 -  

 

         BIURO  PROJEKTOWO-KOSZTORYSOWE  I  NADZÓR  BUDOWLANY  mgr inż. Andrzej Stępień  / 28-100 Busko-Zdrój  Mikułowice 245    
     Budynek placówki opiekuńczo-zdrowotnej (Domu Seniora) na działce nr ewid. 413/2 i 413/7 w Stopnicy 
  

Opis systemu System ogrzewania: 
kocioł gazowy 
kondensacyjny 

dwufunkcyjny o mocy do 
95 kW, parametry 

medium grzewczego 
75/55 °C; gaz ziemny 

System ogrzewania: 
kocioł na paliwo stałe 

dwufunkcyjny o mocy do 
95 kW, parametry 

medium grzewczego 
75/55 °C; groszek węgla 

kamiennego 
Wybrany system TAK NIE 

Uzasadnienie  Tańszy roczny koszt 
eksploatacyjny (nie ma 

konieczności 
zatrudnienia personelu 

do obsługi kotłowni) 

Koszt eksploatacyjny 
jest większy ze względu 

na konieczność 
zatrudnienia palaczy c.o. 
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XI. INFORMACJA  DOTYCZĄCA  BEZPIECZEŃSTWA  
              I  OCHRONY  ZDROWIA  
 
SPIS  ZAWARTOŚCI: 
    
1. Materiały wyjściowe. 
2.        Zakres robót. 
3. Przewidywane zagrożenia w czasie realizacji robót oraz miejsce i czas 

ich występowania.  
4. Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robót, stosownie do 
          rodzaju zagrożenia.      
5. Sposób prowadzenie instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 
6. Przechowywanie i przemieszczanie materiałów, wyrobów orazsubstancji. 
7. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia wraz z zapewnieniem bezpiecznej i 
sprawnej komunikacji. 

 
W trakcie budowy nie przewiduje się wykonywania robót: 
 
1.  których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza 

szczególne wysokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i 
zdrowia ludzi 

2.  przy prowadzeniu których występują działania substancji chemicznych 
lub czynników biologicznych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu 
ludzi  

3.   stwarzające zagrożenie promieniowaniem jonizującym 
4.  prowadzone w pobliżu linii wysokiego napięcia lub czynnych linii 

komunikacyjnych 
5. stwarzających ryzyko utonięcia pracowników     
6.  prowadzonych w studniach, pod ziemią i w tunelach   
7.  wykonywanych przez kierujących pojazdami zasilanymi z linii  
            napowietrznych 
8. wykonywanych w kesonach, z atmosferą wytwarzaną ze sprężonego  

powietrza 
9. wymagających użycia materiałów wybuchowych 
    
1.  Materiały wyjściowe: 
 
- Projekt budowlany pełnobranżowy; 
- Mapa sytuacyjno-wysokościowa terenu skala 1:500. 
  
2.  Zakres robót: 
2.1. Roboty budowlane: 
- wykopy fundamentowe; 
- roboty podczas betonowania fundamentów; 
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- obróbki blacharskie, rynny i rury spustowe; 
- roboty murowe; 
- zbrojenie konstrukcji stropów; 
- betonowanie konstrukcji stropów; 
- osadzenie belek nadprożowych prefabrykowanych; 
- szalowanie konstrukcji schodów żelbetowych; 
- zbrojenie konstrukcji schodów żelbetowych; 
- betonowanie schodów żelbetowych; 
- tynki wewnętrzne na ścianach i stropach; 
- okładziny i malowanie ścian i sufitów; 
- posadzki betonowe; 
- okładziny posadzek i schodów; 
- montaż stolarki i ślusarki wewnętrznej i zewnętrznej; 
- montaż parapetów wewnętrznych; 
- systemowe docieplenie ścian zewnętrznych wraz z wyprawą elewacyjną; 
- roboty pokrywcze dachu; 
- pozostałe prace budowlane; 
 
 Przewidywane roboty budowlane nie będą trwać nieprzerwanie dłużej niż 
120 dni roboczych a jednocześnie zatrudnienie nie przekroczy 10 
pracowników.  
 Pracochłonność planowanych robót nie przekroczy 1200 osobodni. 
 
2.2. Roboty branży sanitarnej: 
- montaż rurociągów instalacji wod.-kan.; 
- montaż zaworów, wodomierzy; 
- montaż baterii umywalkowych, zlewowych, natryskowych, czerpalnych; 
- izolacja termiczna rurociągów wod.-kan.; 
- wykonanie wpustów ściekowych; 
- montaż czyszczaków kanalizacyjnych; 
- montaż armatury łazienkowej; 
- montaż grzejników CO; 
- wykonanie rurociągu CO; 
- montaż głowic termostatycznych i zaworów grzejnikowych; 
- wentylacja mechaniczna; 
- pozostałe prace branży sanitarnej; 
 
 Przewidywane roboty budowlane nie będą trwać nieprzerwanie dłużej niż 
45 dni roboczych a jednocześnie zatrudnienie nie przekroczy 10 pracowników.  
 Pracochłonność planowanych robót nie przekroczy 450 osobodni. 
 
2.3. Roboty branży elektrycznej: 
- układanie kabli wielożyłowych w rowach kablowych; 
- badanie linii kablowej oraz sprawdzenie samoczynnego wyłączenia zasilania; 
- układanie kabli w korytkach z mocowaniem; 
- montaż puszek bakelitowych; 
- montaż przewodów naściennych w bruzdach; 
- montaż łączników instalacyjnych, przycisków i gniazd; 
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- montaż opraw oświetleniowych; 
- pozostałe prace branży elektrycznej; 
 
 Przewidywane roboty budowlane nie będą trwać nieprzerwanie dłużej niż 
45 dni roboczych a jednocześnie zatrudnienie nie przekroczy 10 pracowników.  
 Pracochłonność planowanych robót nie przekroczy 450 osobodni. 
3.  Przewidywane zagrożenia w czasie realizacji robót oraz miejsce i czas 

ich występowania 
3.1. Roboty ziemne: 
- wykopy fundamentowe i wykopy pod instalacje; 
- betonowanie fundamentów wraz z deskowaniem; 
- wykonanie rurociągów instalacji zewnętrznych; 
- wykonanie prób szczelności kanałów rurowych i rurociągów; 
Zagrożenia dla zdrowia i życia: 
- osunięcie się skarpy wykopu; 
- uszkodzenie deskowania podczas betonowania; 
- nadmierny hałas podczas stosowania pilarek łańcuchowych oraz 
elektronarzędzi; 
 
3.2. Roboty na wysokości: 
- obróbki blacharskie, rynny i rury spustowe; 
- roboty murowe; 
- prace tynkarskie; 
- płyty stropowe; 
- roboty pokrywcze dachu; 
- systemowe docieplenie ścian zewnętrznych wraz z wyprawą elewacyjną; 
Zagrożenia dla zdrowia i życia: 
- upadek pracownika z wysokości 
- potrącenie spadającymi elementami 
- nadmierny hałas podczas stosowania pilarek łańcuchowych oraz 
elektronarzędzi; 
 
3.3. Roboty branży elektrycznej: 
- wykonanie instalacji elektrycznej wewnętrznej; 
- badanie linii kablowej oraz sprawdzenie samoczynnego wyłączenia zasilania 
  i pomiar rezystancji;  
Zagrożenia dla zdrowia i życia: 
- upadek pracownika z wysokości 
- porażenie pracownika prądem elektrycznym; 
 
3.4. Prace transportowe 
- transport na pomosty robocze materiałów budowlanych; 
Zagrożenia dla zdrowia i życia: 
- potrącenie przez szalę wyciągu WBT w trakcie jej jazdy   
- potrącenie pracownika spadającym przedmiotem z wysokości 
 
3.5. Eksploatacja urządzeń, maszyn, elektronarzędzi i instalacji
 elektrycznych 
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- rozprowadzenie energii po placu budowy 
- obsługa urządzeń zasilanych prądem elektrycznym.   
Zagrożenia dla zdrowia i życia: 
- porażenie prądem elektrycznym; 
- urazy powodowane częściami roboczymi maszyn i urządzeń   
- nadmierny hałas i wibracje  
 
3.6.   Komunikacja na placu budowy. 
- Ciągi piesze i drogi kołowe na placu budowy; 
- Komunikacja pionowa – schody, drabiny. 
Zagrożenia dla zdrowia i życia: 
- upadek lub potrącenia pracownika podczas przejścia po placu budowy 
- upadek w czasie schodzenia lub wchodzenia na stanowisko pracy na 
wysokości. 
 
4. Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robót, stosownie do 

rodzaju zagrożenia:  
4.1.  Wokół budynku w odległości 2,0 m od ścian lub rusztowań zewnętrznych 

wydzielone zostaną strefy niebezpieczne (oporęczowania i tablice 
ostrzegawcze) przez cały okres zagrożenia upadkiem przedmiotu  

          z wysokości.  
4.2.    Strefy niebezpieczne będą wyznaczone na czas pracy wokół dźwigów,  
          wyciągu WBT i koparki. 
4.3.  Zabezpieczone będą otwory w stropach, otwory klatki schodowej lub 
otwory  

w ścianach zewnętrznych budynku.    
4.4. Wydzieleniu i oznakowaniu podlegać będą miejsca składowania 
materiałów  

łatwopalnych i miejsca w których będzie zakaz używania otwartego 
ognia. 
 
5.  Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 
5.1. Przed przystąpieniem do robót szczególnie niebezpiecznych pracownicy 

będą uczestniczyli w instruktażach BHP na temat sposobu realizacji tych 
robót, wymaganych sposobów postępowania, zakresu wymaganych 
osłon osobistych. 

5.2.  Pracownicy zostaną zapoznani i potwierdzą własnym podpisem 
instruktaż  

związany z tzw. “ryzykiem zawodowym” na stanowisku pracy. 
 5.3. Instruktaże będą prowadzone przez kierownika lub mistrza budowy. 
 
6. Przechowywanie i przemieszczanie materiałów, wyrobów oraz 
substancji. 
6.1. Przechowywania na dłuższy okres tzw. materiałów masowych (cegła, 

cement, stal i tp.) nie przewiduje się.  
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Po sukcesywnym dostarczaniu na budowę będą one rozładowywane 
mechanicznie (dźwig kołowy) i w zależności od potrzeb złożone na 
wydzielonym miejscu na placu budowy. 

6.2.  Transport pionowy materiałów budowlanych odbywać się będzie przy 
pomocy wyciągu przyściennego WBT. Natomiast wyroby gotowe (kable, 
rury, lampy itp.) oraz materiały pomocnicze będą przenoszone ręcznie. 

6.3.  Wyroby gotowe, przeznaczone do bezpośredniej zabudowy będą 
 przechowywane w magazynach tymczasowych zlokalizowanych 
wewnątrz budynku w pomieszczeniach przeznaczonych do realizacji.
  

6.4.  Materiały niebezpieczne (farby, rozpuszczalniki, paliwo itp.) będą 
przechowywane w wydzielonym stalowym magazynku usytuowanym  

          w obrębie zaplecza budowy. 
 
7. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia wraz z zapewnieniem bezpiecznej i 
sprawnej komunikacji. 

7.1. Zatrudnieni przy robotach (przebicie otworów) stosują okulary i maski 
przeciwpyłowe, a pracujący młotami udarowymi stosują również 
ochronniki słuchu.  

7.2.  Zatrudnienie na wysokości bezwzględnie korzystają z zabezpieczeń 
przed upadkiem (oporęczenia), a w przypadku braku możliwości ich 
zastosowania używają indywidualnego sprzętu ochrony przed upadkiem. 
Miejsce i sposób mocowania  linek asekuracyjnych wskazywać będą 
pracownicy nadzoru budowy. 

7.3. W celu uniknięcia potrącenia spadającymi przedmiotami należy między 
innymi: 

  - wokół budynku wydzielić strefę niebezpieczną o szerokości 6,0 m – 
taśma BHP na słupkach i rozmieszczone tablice ostrzegawcze  

 -  strefy niebezpieczne wyznaczyć w w/w sposób wokół urządzeń 
transportu pionowego. 

7.4. Przy robotach wykonywanych z pomostów i rusztowań praca na nich 
może być podejmowana po ich prawidłowym zamontowaniu i 
dokonanym odbiorze przez nadzór budowlany.  

  W czasie eksploatacji należy zapewnić ich pełną sprawność i 
kompletność oraz obciążenie pomostów w granicach dopuszczalnych. 
Zabrania się podejmowania pracy na różnych pomostach w jednym 
pionie. Pomosty winny być utrzymane w odpowiednim ładzie i porządku 
(potknięcie pracownika). 

7.5. Przy pracach transportowych materiałów z dachu opuszczać je 
sukcesywnie i na bieżąco na linach (zakaż zrzucania), a miejsca 
opuszczania należy wydzielić oporęczeniami.  

  Strefy niebezpieczne należy wydzielić również w miejscach pracy 
koparek  

          i sprzętu do transportu pionowego. 
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7.6. Obsługa maszyn i urządzeń odbywać się winna przez osoby posiadające 
odpowiednie uprawnienia. Stanowiska pracy maszyn i urządzeń 
zlokalizować poza rejonami zagrożonymi upadkiem przedmiotów  

          z wysokości. Na bieżąco utrzymywać urządzenia w pełnej sprawności 
technicznej i zapewniać bieżącą ich konserwację. 

7.7. Drogi i ciągi komunikacji pieszej utrzymywać w należytym porządku  
          z zapewnieniem odpowiedniego oświetlenia. Wewnątrz budynku 

zapewnić dogodne dojścia do stanowisk  pracy, wejścia do budynku w 
strefie zagrożonej upadkiem przedmiotów z wysokości zabezpieczyć 
daszkami ochronnymi. 

  Doraźnie do komunikacji pionowej stosować drabiny przystawne w pełni 
sprawne i posiadające certyfikaty, o wysokości 0,75 m ponad poziom na 
który prowadzą. 

7.8. Budowa będzie wyposażona w podręczny sprzęt gaśniczy w 
oznakowanych miejscach wg potrzeb budowy. 

  Roboty pożarowe niebezpieczne winny być prowadzone w odpowiedniej 
odległości od materiałów palnych i ich zabezpieczeniu.   

  Na stanowiskach pożarowych niebezpiecznych przygotować do 
ewentualnego użycia sprzęt ppoż. 
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